
Adapt Hautschutzpuder – Hinweise zur Stomapflege

Hollister Stomaversorgung. 
Auf die Details kommt es an.

• �Puder kann verwendet werden, um Feuchtigkeit zu absorbieren,  
die aufgrund wunder Haut rund um das Stoma auftreten kann.  
Die Verwendung des Puders gewährleistet eine bessere Haftung  
der Stomaversorgung und damit die Heilung der Haut.

�
• �Stäuben Sie den Puder hauchdünn auf, nachdem Sie die Haut  

gewaschen und gründlich abgetrocknet haben.

1.	Waschen und trocknen Sie gründlich die Haut.

2.	�Bringen Sie den Adapt Hautschutzpuder hauchdünn auf die nässenden  
Hautstellen auf, bis die irritierten Hautstellen bedeckt sind.

3.	�Der Adapt Hautschutzpuder sollte nur die feuchte Hautfläche bedecken.  
Entfernen Sie vorsichtig überschüssigen Puder.

4.	�Anschließend wird die Stomaversorgung wie gewohnt angelegt.  
Verwenden Sie vorzugsweise einen durchgehenden Hautschutz,  
wenn die nässenden Läsionen beispielsweise durch die Verwendung  
einer Klebefläche hervorgerufen wurden.

Verwendung des Adapt Hautschutzpuders Adapt Hautschutzpuder 
(Best.-Nr. 7906)

• ��Undichtigkeiten der Stomaversorgung durch Unterwanderungen
�
• �Nicht passgenau zugeschnittene Öffnung der Hautschutz- oder Basisplatte (zu groß, zu klein, falsche Form)
�
• �Allergische Reaktion auf eines der Produkte, das mit der Haut in Berührung kommt
�
• ��Wunden nahe des Stomas, z. B. Operationsnähte oder durch andere Krankheiten verursachte Wunden

Aus folgenden Gründen kann die Haut  
rund um das Stoma irritiert sein oder nässen:

Geschädigte und nässende Haut sollte in jedem Fall von einem Arzt oder einer Fachkraft begutachtet 
werden, um die Ursache für die Läsionen zu bestimmen und diese behandeln zu können.

Anwendung Adapt 
Hautschutzpuder

Allgemeine Informationen

Adapt Hautschutzpuder

Grundsätzlich gilt immer:
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Häufig gestellte Fragen

Adapt Hautschutzpuder – Hinweise zur Stomapflege

Sollte ein Hautschutzfilm ver- 
wendet werden, um den Puder  
vor dem Anlegen der Versorgung 
auf der Haut zu fixieren?

Es ist nicht notwendig, einen Hautschutzfilm unter dem Adapt 
Hautschutzpuder anzuwenden. Die meisten dieser Produkte  
enthalten Alkohol, welcher ein Brennen auf der geschädigten Haut  
verursacht.

Befindet sich ein bestimmter  
medizinischer Wirkstoff im  
Adapt Hautschutzpuder?

Nein. Der Adapt Hautschutzpuder absorbiert überschüssige  
Feuchtigkeit und gewährleistet somit eine optimale Haftung der 
Stomaversorgung. Die Haut kann darunter heilen.

Kann ich anderen Puder  
verwenden, wie z. B. Talkum?

Nein. Kosmetischer Puder wie Talkum beeinträchtigt die Haft- 
fähigkeit der Stomaversorgung. Dies würde zu Undichtigkeiten  
und weiteren Schädigungen der Haut führen.

Wie lange wird die Anwendung  
des Adapt Hautschutzpuders  
empfohlen?

Die Anwendung des Puders sollte beendet werden, wenn die Haut 
abgeheilt ist und nicht mehr nässt. Der Einsatz des Puders wird nicht 
zum Anbringen auf gesunder Haut empfohlen.


