
Choose a number from 0-10 that best describes your pain • Escoja un número del 0-10 que mejor describa su dolor
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0 2 4 6 8 10
No Hurt

No duele
Hurts little bit
Duele un poco

Hurts little more
Duele un poco más

Distressing pain
Dolor con angusía

Unbearable pain
Dolor insoportable

No pain
Sin dolor

Hurts even more
Duele mucho

Hurts whole lot
Duele mucho más

Hurts worst
Duele el máximo

Pain Assessment Scale

From Hockenberry MJ, Wilson D, Winkelstein ML: Wong's Essentials of Pediatric Nursing, ed. 7, St. Louis, 2005, p. 1259. Used with permission. Copyright, Mosby.
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